
 

 

Informationen zur Lernplattform OLAT  

(Online Learning And Training) 
 

 

Bitte gründlich lesen: 

 

Die Lernplattform OLAT gibt Ihnen zusätzlich zu Ihrer Teilnahme am Seminar die Möglichkeit, ausgewählte 

Inhalte ihrer Veranstaltungen online noch einmal zu verfolgen. Je nach Veranstaltung werden Texte, Folien 

und eventuell zusätzliche Informationen auf dieser Plattform veröffentlicht.  

ACHTUNG: Sie benötigen einen OLAT-Zugang nur dann, wenn in Ihrer U3L-Veranstaltung OLAT eingesetzt 

wird. Ob dies der Fall ist, erfahren Sie in Ihrer Veranstaltung. 

Zugang zu OLAT 

Für den Zugang zu OLAT benötigen Sie einen speziellen Account für OLAT. Dieser besteht aus Ihrem Benut-

zernamen (HRZ-Account) und einem Kennwort (HRZ-Passwort). Der OLAT-Account gilt ausschließlich für 

den OLAT-Zugang und für keinen anderen Dienst der Universität. 

Ich habe noch keinen OLAT-Account 

- Schreiben Sie eine E-Mail an: U3L-olat@dlist.server.uni-frankfurt.de 

- Machen Sie in ihrer E-Mail folgende Angaben: 

o Vorname 

o Zuname 

o E-Mail-Adresse 

o Studiennummer der U3L 

Innerhalb von ca. 4-5 Werktagen erhalten Sie Ihren Benutzernamen und Ihr Kennwort zusammen mit ei-

nem Infoschreiben per E-Mail. Mit diesen Einloggdaten können Sie sich nun bei OLAT anmelden. Beachten 

Sie dazu die Hinweise im Infoschreiben. 

Ich habe bereits einen OLAT-Account, habe aber mein Passwort vergessen 

- Schreiben Sie eine Email an: U3L-olat@dlist.server.uni-frankfurt.de 

- Teilen Sie uns mit, dass Sie ihr Kennwort vergessen haben. Sie bekommen dann schnellstmöglich ein 

neues Kennwort per Email zugeschickt. 

Ich habe die Zugangsdaten für OLAT und möchte nun in einen bestimmten Kurs 

- Gehen Sie auf die OLAT-Homepage: https://olat.server.uni-frankfurt.de  

- Loggen Sie sich mit ihren Zugangsdaten ein 

- Klicken Sie auf den Tab bzw. Registerkarte: „Lernressourcen“ 

- Klicken Sie auf der linken Seite auf „Katalog“ (wenn dieser nicht automatisch öffnet) 

- Wählen Sie im Katalog „Weitere Studienangebote“ und dann „Universität des 3.Lebensalters 

- Alle Kurse des SS 12 befinden sich gesammelt am Ende der Seite. Klicken Sie auf ihren gewünschten 

Kurs. Der Kurs ist nun geöffnet und Sie müssen sich nur noch einschreiben. 

- Klicken Sie dafür auf der linken Seite auf „Einschreibung“. In der Tabelle, die sich daraufhin öffnet, 

klicken sie nun auf „Einschreiben“ 

Sie sind jetzt für den Kurs eingeschrieben und können die Inhalte nutzen. Kurse, in denen Sie eingeschrie-

ben sind, erscheinen auf Ihrer OLAT-Seite „Home“ unter „Meine Kurse“. Dort klicken Sie ihren Kurs an und 

Sie finden Ihre Materialien auf der linken Seite im Inhaltsverzeichnis. 

Weitere Auskünfte zu OLAT geben:  

Elisabeth Wagner    Robert Brose 

(e.wagner@em.uni-frankfurt.de)     


